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PKM POLUDNIE CORAZ BLIZE)J

Pierwsze pociagi planowane na 2030 rok

Ponad 2,3 mld zt ma kosztowaé budowa PKM Potudnie, ktéra ma poprawié¢ komunikacje potudniowych dzielnic Gdanska. Na poczatku paz-
dziernika rzad przyjat program zapewniajacy finansowanie inwestycji, a sp6tka PKM SA rozpoczeta procedure wyboru wykonawcy. Jesli
przygotowania przebiegng zgodnie z harmonogramem, budowa ruszy w 2028 roku i ma potraé¢ dwa lata.

Nowy impuls dla Pomorza Co zdziatka przy Krynickiej? Powstanie 3,5 km trasy rowerowej Rusza budowa nowej trasy tramwajowej

W gdaskim Olivia Star odbyla si¢ uroczysta se- Czy na dzialce przy ulicach Krynickiej i Slaskiej powstanie Gdarisk szykuje duzg inwestycje na ul. Kartuskiej. Podpisa- Podpisano umowe na budowe trasy tramwajowej faczacej
sja Rady Miasta Gdariska, podczas ktorej podjeto nowy budynek? Co z dawnym ujeciem wody i ogdlnodo- no umoweg na rozbudowe odcinka miedzy ul. Lostowicka poludniowe dzielnice miasta z Wrzeszezem. Inwestycja
uchwalg w sprawie utworzenia nowego zwiazku me- stepng zielenia? Po naszym artykule o przyszlosci tego terenu aul. Zrédlang. Powstanie tam blisko 3,5 km drogi rowerowej. ma usprawni¢ codzienne dojazdy mieszkaricow. Zakori-

tropolitalnego na Pomorzu. owyjasnienia poprosilismy miejska spétke. Przebudowa bedzie jezdnia, chodniki i oswietlenie. czenie prac planowane jest na koniec 2029 roku.
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5,7 MILIONA NA WSZYSTKIE PRACE

Zaczynamy przeglad tegorocznych remontow

Koniec paZdziernika to dobry moment, by podsumowaé tegoroczne remonty prowadzone przez Powszechng Spétdzielnie Mieszkaniowg ,,Przymorze”.
Przeglad wykonanych prac rozpoczynamy od osiedla potozonego miedzy ulicami Kotobrzeskg a Obrofcéw Wybrzeza.

Administracja  Osiedla nr 4
miata w tym roku do dyspozy-
¢ji okolo 5,7 mln z! na remonty.
Wigkszo$¢ zaplanowanych prac
juz wykonano, a jednym z gléw-
nych zadan byla naprawa da-
chéw. W tym roku remont objal
budynek przy ul. Chiopskiej 12.
W przysztym roku prace beda
kontynuowane na czterech ni-
skich budynkach.

Konczy si¢ réwniez wymiana
okienek piwnicznych w budyn-
kach niskich. Przy ul. Obroricéw
Wybrzeza 6A 1 6B zamontowano
nowe przeszklenia klatek scho-
dowych, a wejécia do klatek 8C
1 8D zostaly wyremontowane.

— Prace te maja przede wszyst-
kim poprawi¢ estetyke falowca,
ktéry liczy juz sobie ponad szesé
dekad. Jednak nie wszyscy to
szanuja, bo regularnie odnoto-
wujemy zniszczenia w réznych
klatkach tego budynku — przy-
znaje z gorycza Andrzej Narkie-
wicz, kierownik Administracji
Osiedla nr 4 PSM , Przymorze”.
W tym roku wykonano tak-
ze zadaszenia ostatnich pieter
od strony balkonéw w pieciu

budynkach: przy ul. Kolobrze-
skiej 51 i 65 oraz ul. Kaczyn-
skiego 30, 32 i 36. Chronia one
mieszkania zaréwno przed ston-
cem, jak i ulewnym deszczem.
Prace objely réwniez altany
$mietnikowe. Podczas ich prze-
budowy montowano siatki,
ktére majg uniemozliwi¢ pta-
kom wydziobywanie odpadéw.
W kolejnych etapach remontéw
przewidziano dalsze prace przy
altanach, a takze wydzielenie
miejsc przeznaczonych na odpa-
dy wielkogabarytowe.
Woymieniono ponadto instalacje
odgromows w budynkach przy
ul. Chlopskiej 14 i Kolobrzeskiej
55 oraz o$wietlenie klatek scho-
dowych przy ul. Kolobrzeskiej
45 1 47. Zastosowanie czujnikéw
ruchu i o$wietlenia ledowego po-
zwala ograniczy¢ zuzycie energii
elektrycznej w czesciach wspél-
nych. W przypadku falowca
oszczednosci moga siega¢ nawet
40 proc. Wezesniej oswietlenie
wszystkich klatek schodowych
musialo dziata¢ przez calg noc.
W falowcu trwa réwniez wymia-
na instalacji gazowej na odcinku

= Znakomitym rozwigzaniem okazaty sie zadaszenia balkonéw ostatnich pieter.

miedzy licznikiem a kuchenka.

Na wniosek mieszkaicéw roz-
poczeto tez montaz skladanych
krzeselek miedzy drugim a trze-
cim pigtrem w budynkach przy
ul. Kotobrzeskiej 51, 53 1 55. To
rozwigzanie ma ulatwi¢ porusza-
nie si¢ osobom starszym, szcze-
gélnie mieszkajagcym na wyz-

szych kondygnacjach.

OGtOSZENIE PSM

Administracja Osiedla Nr 4 PSM ,,Przymorze”
informuje, iz jest do wynajecia lokal uzytkowy:

1/ Lokal biurowo-ustugowy o powierzchni 65,00 m*
polozony na I pietrze Pawilonu handlowo-ustugowego przy ul. Obroncéw Wybrzeza
12 w Gdansku. Lokal wyposazony jest w instalacje elektryczng, wodna i centralnego

ogrzewania.

2/ Lokal biurowo-ustugowy o powierzchni 60,00 m?
potozony na I pietrze Pawilonu handlowo-ustugowego przy ul.Obronicéw Wybrzeza
2 w Gdansku. Lokal wyposazony jest w instalacje elektryczna, wodno-kanalizacyjna

i centralnego ogrzewania.

Informacje o wyzej wymienionych lokalach udzielane sa pod nr telefonu:
58 553-04-13 w. 41 lub 667-629-555 w godzinach 7:30 - 14:30
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—Na montaz windy nie ma szans,
dlatego — chcac ulatwi¢ zycie
osobom starszym, mieszkajacym
na najwyzszych kondygnacjach —
montujemy te krzesetka. Nie jest
to duzy wydatek, ale mieszkaricy
cieszg si¢ z takiego rozwigzania
i dlatego bedziemy to realizowaé
w przyszlosci — dodaje Andrzej
Narkiewicz.

godz. 16:00
Dla chetnych

6 listopada (piatek)

nauka krokéw tanecznych

W ramach tegorocznych prac
wymieniono réwniez instala-
cje centralnego ogrzewania na
klatkach schodowych przy ul.
Kolobrzeskiej 67 oraz instalacje
podpionowa w dwdéch klatkach
falowca — 6A 1 6B.

Zmiany objely takze osiedlows in-
frastrukture drogowa. W ostatnich
miesigcach przebudowano sciezke

Pokaz taneczny _
“Senioritas” dla Senioréw
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rowerowa biegngca od strony bal-
konéw falowca przy ul. Obroricéw
Wybrzeza. Wyremontowano réw-
niez ulice osiedlowe, ktére ucierpialy
podczas ostatniej zimy oraz chodnik
miedzy lokalem uzytkowym przy
ul. Obroricéw Wybrzeza 12 a bu-
dynkiem ul. Kaczynskiego 30C.

(lubek)

Biblioteka Babie Lato
ul. Opolska 3
Gdansk - Przymorze
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PKM POtUDNIE CORAZ BLIZEJ

Pierwsze pociagi planowane na 2030 rok

Ponad 2,3 mld zt ma kosztowaé budowa PKM Potudnie, ktéra ma poprawié komunikacje potudniowych dzielnic Gdanska. Na po-
czatku pazdziernika rzad przyjat program zapewniajacy finansowanie inwestycji, a spétka PKM SA rozpoczeta procedure wyboru
wykonawcy. Jesli przygotowania przebiegng zgodnie z harmonogramem, budowa ruszy w 2028 roku i ma potraé dwa lata.

Dla mieszkancéw poludnio-
wego Gdanska, ale réwniez
Kowal, Jankowa Gdanskie-
go czy Lublewa Gdanskiego
i Kolbud to jedna z najwaz-
niejszych  zapowiedzi ko-
munikacyjnych ostatnich
lat. Nowa linia kolejowa ma
poméc w rozwigzaniu pro-
blemu, ktéry dobrze znaja
mieszkancy. Rosnaca licz-
ba mieszkaricéw oznacza
coraz wigkszy ruch na dro-
gach, a codzienne dojazdy do
Gdanska potrafiag byé spo-
rym wyzwaniem.

PKM Potudnie ma daé¢ im
dodatkowa mozliwos¢ po-
drézowania, niezalezng od

RUSZYt KONKURS

»Aktywni
w Mies$cie 2026”

Pomagaja innym, angazuja
mieszkaficéw 1 poswigcaja
swoj czas na dzialania spo-
teczne. Teraz mozna docenié¢
ich prace. Trwa nabor kandy-
datur do konkursu ,Aktywni
w Miescie 2026”. Zgloszenia
przyjmowane sg do 16 listo-
pada do godz. 23.59.

W Gdansku nie brakuje
os6b, ktére bezinteresow-
nie dzialaja na rzecz innych.
Konkurs ,Aktywni w Mie-
$cie” ma przypomnieé, jak
wazng role odgrywaja w lo-
kalnej spolecznosci wolon-
tariusze, osoby koordynujace
ich pracg oraz miejsca wspie-
rajace inicjatywy spoleczne.
Kandydatéw mozna zgla-
sza¢ w czterech kategoriach:
Wolontariusz/ka Roku, Ko-
ordynator/ka Roku, Miejsce
przyjazne  wolontariuszom
oraz Grupa wolontariacka
lub Klub wolontariacki. Wy-
réznienia obejmg zaréwno
indywidualne zaangazowa-
nie, jak i wspdlne dziatania
zespoléw oraz organizacji
tworzacych przestrzen dla
wolontariatu.

Przed zgloszeniem warto
zapoznaé si¢ z regulaminem
i o$wiadczeniem nominowa-
nego, dostepnymi na stronie
wolontariatgdansk.pl. Tam
tez znajduje si¢ formularz
zgloszeniowy. Konkurs to
okazja, by podzigkowa¢ tym,
ktérzy na co dzien zmienia-
ja swoje otoczenie na lepsze,
czgsto pozostajac bez roz-
glosu. Nominacja moze by¢
waznym wyrazem uznania
dla ich pracy i zacheta do

dalszego dziatania.

(KL)

korkéw na gtéwnych ulicach.
Projekt przeszed! wlasnie do
kolejnego etapu. Na poczatku
pazdziernika zapadly dwie
wazne decyzje: zapewniono
finansowanie przedsiewzie-
cia i rozpoczeto procedure,
ktéra ma doprowadzi¢ do
wyboru firmy odpowiedzial-
nej za budowe.

Koszt  calego  programu

szacowany jest na okolo 2,3
mld zl. Najwicksza czes¢
$rodkéw, czyli 1,5 mld z, ma
pochodzi¢ z Funduszu Kole-
jowego. Kolejne 500 mln zt
zaplanowano w ramach pro-
gramu Fundusze Europej-
skie na Infrastrukture, Kli-
mat, Srodowisko (FEnIKS).
Pozostala kwote pokryja
samorzady: Gdariska oraz

wojewédztwa pomorskiego.
Ich udzial w finansowaniu
ma wynie$¢ odpowiednio 60
1 40%.

Spotka PKM SA rozpoczgta
juz procedure wyboru wyko-
nawcy robét budowlanych.
Post¢powanie bedzie prowa-
dzone w formule negocjacyj-
nej. W pierwszej kolejnosci
sprawdzane beda mozliwosci

firm zainteresowanych reali-
zacja inwestycji. Znaczenie
maja m.in. dos$wiadczenie
w budowie duzej infrastruk-
tury, zaplecze kadrowe oraz
potencjal pozwalajacy spro-
sta¢ skali przedsiewziecia.

Firmy zakwalifikowane do
kolejnego etapu beda mo-
gly  przygotowaé  oferty
na podstawie kompletnej

dokumentacji  projektowe;j.
Takie rozwigzanie pozwala
prowadzi¢ cz¢$¢ przygotowan
réwnolegle, zamiast czekaé
z rozpoczeciem calej proce-
dury do zakoniczenia wszyst-
kich prac projektowych.

Nie oznacza to jednak, ze
budowa moze rozpoczal sie
natychmiast. Przed rozpo-
czeciem robét trzeba jeszcze
zakoniczy¢ projektowanie,
uzyska¢ wymagane pozwole-
nia i wyloni¢ wykonawece.
Obecny harmonogram zakla-
da zakoriczenie etapu przygo-
towawczego w 2027 roku. Do
tego czasu powinien powstaé
projekt budowlany, a inwesty-
cja powinna uzyskaé¢ pozwole-
nie na budowe. Planowane jest
réwniez rozstrzygniecie poste-
powania dotyczacego wybo-
ru wykonawcy. Jesli wszystko
przebiegnie zgodnie z zaloze-
niami, roboty budowlane roz-
poczng sic w 2028 roku. Ich
zakonczenie  przewidywane
jest na lata 2029-2030, a uru-
chomienie pierwszych pola-
czen pasazerskich na 2030 rok.

(GR)

W  gdanskim Olivia Star
odbyla si¢ uroczysta sesja
Rady Miasta Gdariska, pod-
czas ktérej podjeto uchwale
W sprawie utworzenia nowe-
go zwigzku metropolitalne-
go na Pomorzu. W spotkaniu
uczestniczyli przedstawiciele
61 samorzadéw tworzacych
Gdarniski Obszar Metro-
politalny. Nowa struktura
ma rozpoczaé dziatalnosé 1
stycznia 2027 roku.

Gdariski Obszar Metropoli-
talny obejmie ponad 1,5 mln
mieszkancéw  Tréjmiasta
i okolic. Jego celem bedzie
lepsza koordynacja dzialan
samorzgdéw, przede wszyst-
kim w zakresie transportu
publicznego, rozwoju go-
spodarczego, infrastruktury
i ochrony §rodowiska.

Jedna z najwazniejszych
korzysci maja by¢ dodat-
kowe s$rodki finansowe.

W pierwszym roku dzia-
talnosci do dyspozycji me-
tropolii ma trafi¢ okoto 150
mln zt, a docelowo nawet
500 mln 7} rocznie. Pienig-
dze majg wspiera¢ m. in.

i
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GDANSKI OBSZAR METROPOLITALNY CORAZ BLIZE)J

Nowy impuls dla Pomorza
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“T'W gdarniskim Olivia Star odbyta sie uroczysta sesja Rady Miasta Gdarska

rozwdj komunikacji zbio-
rowej, integracje polaczen
autobusowych, kolejowych
i tramwajowych oraz two-
rzenie wspdlnego systemu
biletowego.

— Ustawa metropolitalna
pozwoli nam na stworze-
nie nowej instytucji, odpo-
wiedzialnej za wydatkowa-
nie $rodkéw, ktére dzigki

ustawie pozostang do dys-
pozycji mieszkancéw Pomo-
rza — podkreslita Agnieszka
Owczarczak, przewodnicza-
ca Rady Miasta Gdariska.

Znaczenie wspoélnego dzia-
fania samorzadéw podkre-
§lal réwniez Michal Gla-
ser, prezes zarzadu Ob-
szaru Metropolitalnego

Gdansk-Gdynia-Sopot. Jak

zaznaczyl, jednym z priory-
tetéw bedzie poprawa trans-
portu zbiorowego, tak aby
polaczenia byly lepiej sko-
ordynowane i wygodniejsze
dla mieszkancéw. Waznym
obszarem wspéipracy ma by¢
takze rozwéj gospodarczy
i innowacyjnos¢.

W tworzenie metropolii za-
angazowane jest réwniez

srodowisko biznesowe. Bo-
gustaw ~ Wieczorek, pel-
nomocnik zarzagdu Olivia
Centre, zwrécil uwage na
szanse zwigzane z rozwojem
infrastruktury, komunikacji
publicznej oraz wspélpracy
przedsiebiorstw z uczelnia-
mi i o§rodkami naukowymi.
Nowy zwiagzek ma wspieraé
nie tylko najwigksze miasta,
ale réwniez mniejsze gminy
regionu. Wspélpraca obej-
mie takze ochrong srodowi-
ska, adaptacje¢ do zmian kli-
matu i realizacje inwestycji
o znaczeniu ponadlokalnym.
Utworzenie Gdanskiego
Obszaru Metropolitalnego
ma byé¢ kolejnym krokiem
w strong Scislejszej wspol-
pracy samorzagdéw Pomorza.
Najwazniejsze bedzie jednak
to, czy nowe rozwigzania
przeloza si¢ na konkretne
korzysci dla mieszkancéw,
a wiec sprawniejsza komuni-
kacje, lepsza infrastrukture
i bardziej réwnomierny roz-
woj calego regionu.

(GR)
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GIWK WYJASNIA SWOJE PLANY

Dawne ujecie wody na Przymorzu
nie zostanie uruchomione

Czy na dziatce przy ulicach Krynickiej i Slaskiej powstanie nowy budynek? Co z dawnym ujeciem wody i ogélnodostepna zielenig?
Po naszym poprzednim artykule o przysztosci tego terenu o wyjasnienia poprosiliSmy Gdanska Infrastrukture Wodociggowo-Ka-
nalizacyjng. Spdtka zapewnia, ze nie ma obecnie konkretnych planéw inwestycyjnych dotyczacych tej nieruchomosci. Wyjasnia
tez, dlaczego wystapita o warunki zabudowy.

W poprzednim wydaniu ,Pa-
noramy” pisalismy o watpliwo-
$ciach mieszkaicéw Przymo-
rza zwigzanych z przyszloscia
dzialki przy ulicach Krynickiej
i Slaskiej. Teren, na ktérym
dawniej funkcjonowalo ujecie
wody, moze zosta¢ zabudowa-
ny. Mieszkancy pytali m.in.,
czy nieruchomo$é nie powinna
pozostaé rezerwa na wypadek
awarii wodociagéw albo zostaé
przeznaczona na ogdlnodo-
stepny teren zielony.
Watpliwosci wzbudzila réw-
niez informacja o wniosku
o wydanie warunkéw zabudo-
wy dla budynku o wysokosci do
30 metréw. Odpowiedz GIWK
przynosi kilka istotnych wyja-
$nien, cho¢ nie oznacza jeszcze
ostatecznego rozstrzygniecia,
jak dzialka zostanie zagospo-
darowana w przyszlosci.

Jedno z najwazniejszych pytan
dotyczylo mozliwosci wyko-
rzystania dawnego ujecia wody
w sytuacji awaryjnej. Jak in-
formuje GIWK, ujecie zostalo
zlikwidowane w latach 90. XX
wieku, a urzadzenia zwigzane
z jego funkcjonowaniem zosta-
ty wymontowane. Spélka nie
przewiduje reaktywacji tego
obiektu.

Obecnie mieszkaricy tej cze-
$ci Gdanska sa zaopatrywani
w wode z ujecia Czarny Dwor.
Oznacza to, ze dzialka przy
ulicy Krynickiej nie pelni juz
funkeji rezerwowego Zrédla
zaopatrzenia w wode.

Pozostaje jednak pytanie, jaka
funkeje teren powinien pelni¢
w przysziosci i w jakim stopniu
powinien stuzyé¢ okolicznym
mieszkaicom.

W poprzednim artykule zwra-
caliSmy uwage, ze mieszkaricy
i przedstawiciele Powszechnej
Spéldzielni Mieszkaniowej
»2Przymorze” widzieliby w tym
miejscu teren rekreacyjno-par-
kowy. Wiadystaw Wojtkie-
wicz, prezes spéldzielni, wska-
zywal wezesniej na mozliwosé
polaczenia dzialki z sasiednim
gruntem miejskim i stworzenia
wickszej przestrzeni zielonej.
GIWK  wyjasnia, ze zgod-
nie z aktualnie obowiazujg-
cym studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego nieruchomosé
jest przeznaczona pod zabudo-
we mieszkaniowa z ustugami
podstawowymi.

=T Mieszkancy Przymorza nie majg ztudzen, ze przy ulicy Krynickiej powstang kolejne mieszkania

Spétka podkresla jednoczesnie,
ze przy analizowaniu mozliwo-
§ci zagospodarowania terenu
uwzgledniono sasiedztwo ist-
niejacej zieleni. Przeprowa-
dzono analizy urbanistyczno-
-architektoniczne, ktére mialy
okresli¢ mozliwy sposéb zago-
spodarowania dzialek oraz ich
powiazania z otaczajacymi te-
renami zielonymi.

Jak zapewnia GIWK, w kon-
cepcji przewidziano przezna-
czenie ponad 30 procent
powierzchni  dzialek  spél-
ki na ogélnodostepna zielerd

urzadzona. Maja jej towarzy-
szy¢ $ciezki zapewniajace cig-
glos¢ terenéw rekreacyjnych.
To wazna deklaracja z punktu
widzenia mieszkarnicéw, ktérzy
obawiaja si¢ dalszego ogra-
niczania wolnej przestrzeni
na Przymorzu. Nie oznacza
ona jednak, ze na calej nie-
ruchomosci powstanie park.
Z odpowiedzi spétki wynika,
Ze teren pozostaje przezna-
czony pod zabudowe miesz-
kaniowa z uslugami, a zieler
ma by¢ czescig jego przyszlego
zagospodarowania.

Najwigcej emocji  wzbudzil
wniosek GIWK o wydanie de-
cyzji o warunkach zabudowy.
W dokumentacji uwzgledniono
budynek o maksymalnej wyso-
kosci 30 metréw, 84 mieszka-
nia i 2 lokale ustugowe.

Spétka tlumaczy, ze wnio-
sek zostal zlozony w zwigzku
z reformg planistyczng i ma
na celu zabezpieczenie statu-
su nieruchomosci. Jednocze-
$nie zapewnia, Ze obecnie nie
ma konkretnych planéw reali-
zacji inwestycji na tym tere-
nie. W planie inwestycyjnym

GIWK nie zabezpieczono
réwniez $rodkéw na ewentual-
na budowe. Nie podjeto takze
decyzji o sprzedazy dziatki na
cele budowlane.

Warto podkresli¢, ze
wystgpienie o warunki zabu-
dowy nie jest réwnoznaczne
z zatwierdzeniem projektu ani
rozpoczeciem przygotowan do
budowy. Whiosek okresla jed-
nak parametry zabudowy, ktére
spotka bierze pod uwage w po-
stepowaniu administracyjnym.
Z perspektywy mieszkancéw
istotne pozostaje wiec nie tyl-
ko to, czy inwestycja rozpocz-
nie si¢ w najblizszym czasie,
ale takze to, jakie mozliwosci
zagospodarowania terenu zo-
stang formalnie zabezpieczone
na przyszlosé.

W przestanej  odpowiedzi
GIWK odniést si¢ réwniez
do kwestii parkowania. We
wniosku o warunki zabudowy
przewidziano 102 miejsca po-
stojowe dla 84 mieszkari oraz 2
miejsca dla lokali ustugowych.
Spétka zaznacza jednak, ze
podanie takich parametréw
jest standardowym elemen-
tem wniosku o wydanie de-
cyzji o warunkach zabudowy.

samo

Nie oznacza to, ze istnieje juz
gotowy projekt budowlany ani
ze podjeto decyzje o realizacji
inwestycji.

Dla mieszkancéw Przymo-
rza kwestia ta pozostaje waz-
na. Okoliczne osiedla juz dzi$
mierzg si¢ z ograniczong liczbg
miejsc parkingowych, a kaz-
da kolejna inwestycja moze
zwigkszaé presje na istniejaca
infrastrukture. Na obecnym
etapie nie ma jednak podstaw,
by traktowaé wskazang we
wniosku liczbe miejsc postojo-
wych jako element zatwierdzo-
nego projektu.

Sprawa w dalszym ciagu po-
zostaje wiec istotna dla miesz-
karicéw, ktérzy cheg wiedzied,
jak zostanie zagospodarowany
teren w ich sasiedztwie. Klu-
czowe bedzie to, jakie rozwig-
zania zostang ostatecznie przy-
jete i czy zapewnia réwnowage
miedzy ewentualng zabudowg,
dostepem do zieleni oraz po-
trzebami istniejacego osiedla.
Do tematu bedziemy wracaé
w kolejnych numerach naszej

gazety.

(lubek)

Ruszyla XV edycja akgji ,Kaz-
dy moze poméc”, organizo-
wanej przez Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie w Gdan-
sku. W tym roku na $wiatecz-
ne upominki czeka 650 dzieci
i 450 senioréw. Kazdy moze
zosta¢ darczyncg i sprawié ra-
dos$¢ osobie, ktéra szczegdlnie
potrzebuje wsparcia.

W ramach akcji przygotowano
1100 listéw opisujacych pod-
opiecznych MOPR, ich zainte-
resowania, marzenia i codzien-
ne zwyczaje. Na tej podstawie
darczyricy moga wybra¢ osobe,
dla ktérej przygotuja prezent.
Jego rodzaj i wartos¢ zaleza od
mozliwosci oraz pomystowosci
ofiarodawcy.

— Zachgcam do wlgczenia sie
w nasza doroczng akeje ,Kaz-
dy moze pomdéc”. Pracownicy
gdanskiego osrodka przygo-
towali juz listy z potrzebami
dzieci oraz seniorek i senioréw.

Wystarczy wybraé jeden z nich,
by spelni¢ czyje§ marzenie
i sprawi¢ komus$ rados¢ — za-
checa Aleksandra Dulkiewicz,
prezydent Gdariska.

Aby otrzyma¢ list, wystarczy
napisa¢ na adres mopr-kmp@
gdansk.gda.pl lub wypelni¢
formularz dostepny na stronie
www.gdansk.pl/kazdy-moze-
-pomoc. Kazdy list ma indy-
widualny kod, dzieki czemu
zachowana jest anonimowo$¢
zaréwno obdarowanych, jak
i darczynicéw.

Gdzie dostarczy¢ prezenty?
Przygotowane upomin-
ki, oznaczone kodem z listu
i imieniem obdarowanej oso-
by, nalezy dostarczy¢ do Pol-
sat Plus Areny Gdarisk (FUN
ARENA, wejscie od ul. Mary-
narki Polskiej) w jednym z wy-
znaczonych terminéw:

* 28 listopada — w godz.
9.00-16.00,

KAZDY MOZE POMOC DZIECIOM | SENIOROM

Ruszyta kolejna sw1qteczna akc]a MOPR

< Pracowniczki i pracownicy gdahskiego MOPR zaangazowani w akcje $wiateczna

* 30 listopada — 3 grudnia —
w godz. 8.00-20.00.

— Prezenty odbiorg dyzuru-
jacy na miejscu pracownicy
MOPR. Upominki trafia do
dzieci i senioré6w przed $wie-
tami. W tegorocznej edycji or-
ganizator6w wspieraja Polsat

Plus Arena Gdansk oraz firma
kurierska DPD Polska — do-
daje Sylwia Ressel, rzecznik
prasowy gdanskiego MOPR,
przypominajac  jednoczesnie,
ze akcja ,Kazdy moze poméc”
odbywa si¢ od 2012 roku, a od
trzech lat §wigteczne prezenty

otrzymujg réwniez seniorzy.
To inicjatywa, ktéra Iaczy
mieszkancéw wokét idei bezin-
teresownej pomocy i przypomi-
na, ze nawet niewielki gest moze
sprawi¢ komus wiele radosci.

(GR)

Fot. Materiaty prasowe MOPR w Gdarisku



Fot. Panorama Pomorza
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WYDARZENIA

KULTURALNY SEZON ROZPOCZETY

W ,,Maciusiu I” Swietowano

takze artystyczny jubileusz

W klubie osiedlowym ,,Maciu$ I” na Przymorzu rozpoczat sie nowy se-
zon kulturalny. Inauguracja byta okazja do spotkania mieszkancéw,
wspdélnego Swietowania i podkreslenia roli, jaka placéwka od lat od-
grywa w zyciu mieszkancéw. Tegoroczne wydarzenie miato réwniez
szczeg6lny wymiar dla Matgorzaty Szczepanskiej-Stankiewicz, zwia-
zanej z klubem od wielu lat, ktéra obchodzi jubileusz 45-lecia pracy
artystycznej i pedagogicznej.

»2Maciu$ I” to jedno z miejsc,
w  ktérych na Przymorzu
rozwija si¢ zycie kulturalne
i sgsiedzkie. Dzialalnos¢ klu-
bu wpisuje sie w szersze dzia-
tania Powszechnej Spéldzielni
Mieszkaniowej ,Przymorze”,
wspierajacej inicjatywy stuzace
integracji mieszkanicéw i two-
rzeniu przestrzeni do aktyw-
nego spedzania czasu.

»2Macius$ I” nie jest jedyna taka
placéwka w tej czesci Gdariska.
Na terenie Przymorza dzialaja

réwniez kluby ,Bolek i Lolek”,
Dom Kultury przy ul. Sla-
skiej oraz ,Piastus”. Wspdlnie
tworzg sie¢ miejsc, w ktérych
mieszkanicy moga uczestniczy¢
w wydarzeniach kulturalnych,
rozwija¢ zainteresowania i spo-
tykad si¢ z sgsiadami.

Szczegélna postacia podczas
inauguracji byla Malgorza-
ta  Szczepariska-Stankiewicz.
Jej 45-letnia praca artystyczna
i pedagogiczna to wazny roz-
dzial w dziatalnoéci na rzecz

kultury i edukacji. Wieloletnia
obecnos¢ w klubie przy Opol-
skiej sprawila, ze rozpoczecie
nowego sezonu stalo sie¢ ponie-
kad takze jej $wigtem — okazja
do docenienia zaangazowania
i pracy na rzecz kolejnych po-
koleni uczestnikéw zajeé. Pod-
czas benefisu wystapili m.in. jej
byli i obecni wychowankowie.

(GR)

KARTUSKA DO PRZEBUDOWY

Powstanie 3,5 km trasy

L]

e e

rowerowej

- Czeé¢é Kartuskiej bedzie przebudowana

Gdansk szykuje duza in-
westycje na ul. Kartuskiej.
Podpisano umowe na roz-
budowe odcinka miedzy ul.
Lostowicka a ul. Zrédlang.
Powstanie tam blisko 3,5 km
drogi rowerowej, a przebu-
dowa obejmie takze jezdnie,
chodniki i oswietlenie. Koszt
prac przekracza 32 mln zi.

Inwestycja ma poprawié¢ bez-
pieczenistwo i ulatwié¢ poru-
szanie si¢ po tej czg¢sci miasta.
Oprécz nowej trasy rowero-
wej zaplanowano moderniza-
cje zatok postojowych i zjaz-
déw, a takze przebudowe
kanalizacji deszczowej oraz

sygnalizacji $wietlnej. Prace
obejma réwniez zagospoda-
rowanie zieleni i usunigcie
kolizji z istniejacg infrastruk-
turg techniczng.

— Rozbudowujemy ul. Kar-
tuska o brakujaca trase rowe-
rowg i porzadkujemy calg in-
frastrukture — od chodnikéw
po oswietlenie i odwodnienie
— méwi Piotr Grzelak, za-
stepca prezydenta Gdariska.
Jak podkresla, nowa droga
rowerowa ma polaczy¢ ist-
niejace odcinki sieci i staé si¢
alternatywa dla codziennych
dojazddéw.

Jak podaje Aneta Niezgoda

z Dyrekcji Rozbudowy Mia-
sta Gdanska, roboty podzie-
lono na dwa etapy. Najpierw
wykonawca zajmie si¢ odcin-
kiem od ul. Lostowickiej do
al. Adamowicza. Nastepnie
prace przeniosa si¢ na frag-
ment migdzy al. Adamowicza
a ul. Zrédlang. Za realizacje
inwestycji odpowiada firma
MTM. Zgodnie z umowg
prace maja potrwaé 71 tygo-
dni od dnia jej podpisania.
Przedsiewziecie otrzyma do-
finansowanie unijne.

(GR)

Do sopockich mieszkari komu-
nalnych trafi Iacznie tysige czuj-
nikéw tlenku wegla. Urzadzenia
maja zwickszy¢ bezpieczeristwo
mieszkaricéw  korzystajacych
z piecoéw gazowych i gazowych
podgrzewaczy wody. Kolejne de-
tektory mozna juz odbiera¢ u za-
rzadcéw lokali gminnych.

Sezon grzewczy to czas, w kto-
rym szczegdlnie wazne jest bez-
pleczeristwo w mieszkaniach.
Dlatego Sopot kontynuuje akcje
wyposazania lokali komunal-
nych w czujniki czadu. Pierwsze
urzadzenia przekazano miesz-
karicom po rozpoczeciu dystry-
bucji w maju 2026 roku. Teraz
rusza kolejny etap programu.
Gmina kupifa 500 czujnikéw za
40 tys. zt. Zakup kolejnych 500
sfinansowata firma Invest Kom-
fort. Eacznie tysige urzadzen
trafi do mieszkan komunalnych,
w ktérych wykorzystywane sa
plece gazowe lub gazowe pod-
grzewacze wody.

— Tlenek wegla jest szczegdlnie
niebezpieczny, poniewaz nie ma

CHRONI PRZED CICHYM ZABOJCA

barwy ani zapachu. Czlowiek
nie jest w stanie samodzielnie go
wykry¢, dlatego tak istotne jest
stosowanie odpowiednich czuj-
nikéw. Cheemy, aby mieszkani-
cy sopockich lokali komunal-
nych mogli czué si¢ bezpieczniej
we wiasnych domach — méwi
Marek Niziolek z sopockiego
ratusza.
Detektory zostaly skalibrowane
tak, by wykrywaé niewielkie ste-
zenia tlenku wegla i uruchamiaé
alarm, zanim u os6b przebywa-
jacych w pomieszczeniu pojawia
sie objawy zatrucia.
Czad, nazywany cichym zabdj-
3, Wigze sie z powaznym zagro-
zeniem dla zdrowia i zycia. Po
przedostaniu si¢ do organizmu
utrudnia transport tlenu przez
krew, prowadzac do niedotle-
nienia tkanek i narzadéw. Ob-
jawy zatrucia moga obejmowaé
miedzy innymi bél i zawroty
glowy, ostabienie oraz nudnosci.
W cigzkich przypadkach zatru-
cie moze zakoniczy¢ sie $miercia.
— Zachegcamy mieszkancéw

uprawnionych lokali do odbioru
czujnikéw i korzystania z nich
zgodnie z instrukcja. To nie-
wielkie urzadzenie, ktére moze
odegra¢ ogromna role w sytuacji
zagrozenia — podkresla Marek
Niziotek.

Urzadzenia sa dostepne uzarzad-
cow mieszkan komunalnych:

. Sopockie Nierucho-
mosci Komunalne, ul. 3 Maja
67/69, tel. 58 717 00 30.

. GESTIA Zarzadza-
nie Nieruchomosciami, ul. Reja
13/15, tel. 58 551 10 85 oraz 58
5551491.

Strazacy ~ przypominaja, ze
w przypadku podejrzenia zatru-
cia czadem nalezy niezwlocznie
opusci¢ zagrozone pomieszcze-
nie i wezwaé pomoc pod nu-
merem alarmowym 112. Czuj-
nik nie zastgpuje regularnych
przegladéw instalacji i urzadzen
grzewczych, ale moze ostrzec
mieszkaricéw przed niewidocz-
nym zagrozeniem.

(GR)

STARY DOM NA OLSZYNCE ODZYSKAt BLASK
Wkrotce zamieszkaja tu nowe

rodziny

Budynek przy ul. Dworko-
wej 3 na gdanskiej Olszynce
przeszed! gruntowny remont
i wkrétce znéw wypelni si¢
zyciem. Do sze$ciu odnowio-
nych mieszkan wprowadza
sie nowi najemcy. Inwestycja
kosztowata blisko 2,4 mln zt.
Dom powstal w 1929 roku.
Po niemal stu latach prze-
szedl kompleksows moder-
nizacje, ktéra objela zaréw-
no konstrukgje, jak i wnetrza
oraz wszystkie najwazniej-
sze instalacje. Wzmocnio-
no fundamenty i $ciany, za-
bezpieczono budynek przed
wilgocig, wymieniono dach,
okna i drzwi. Przeprowadzo-
no takze termomoderniza-
cje 1 zamontowano instalacje
fotowoltaiczng.

— Przywracamy do uzytko-
wania kolejne mieszkania, ale
w tym przypadku wazne jest
réwniez to, ze zachowujemy
budynek, ktéry od niemal
stu lat jest czescia Olszynki
— podkresla Emilia Lodzin-
ska, zastepczyni prezydenta
Gdanska. — Dzigki remon-
towi budynek zyskal lepsze
warunki techniczne i ener-
getyczne, a w najblizszych
tygodniach stanie si¢ domem

dla sze$ciu gdariskich rodzin.
W odnowionym obiekcie
przygotowano  mieszkania
jedno- i dwupokojowe o po-
wierzchni od 24,66 do nie-
spelna 34 m2. Kazde ma
osobng kuchnie i lazienke.
Remont objal réwniez drew-
niang klatke schodowa, gdzie
odnowiono balustrady, uzu-
pelniono brakujace elementy

el
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ot
-
—
—
—
—
—

==

i wymieniono stopnie.

Catkowity koszt prac wy-
niést 2 366 166 zi. Miasto
przeznaczylo na ten cel po-
nad 1,64 mln zl. Inwestycje
wsparly takze $rodki krajowe
oraz grant z Krajowego Planu

Odbudowy.

(GR)
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GDANSK POtUDNIE-WRZESZCZ

Podpisano umowe na bu-
dowe trasy tramwajowej Ia-
czacej poludniowe dzielnice
miasta z Wrzeszczem. Inwe-
stycja o wartosci 354,6 mln z1
ma usprawnié¢ codzienne do-
jazdy mieszkaricéw. Zakon-
czenie prac planowane jest na
koniec 2029 roku.

Nowa linia polaczy okolice
skrzyzowania ul. Rakoczego
i Jaskowej Doliny z al. Grun-
waldzka we  Wrzeszczu.
Przejazd z Piecek-Migowa
do Wrzeszcza ma zajmowaé
okoto 12 minut, a tramwa-
je w godzinach szczytu beda
mogly kursowaé co okolo 5
minut.

— Ta inwestycja jest cze-
$cig najwiekszego programu
inwestycyjnego  realizowa-
nego w Gdarisku od czasu
Euro 2012 — podkresla pre-
zydent miasta Aleksandra
Dulkiewicz.

W ramach przedsiewzigcia
powstanie 3,6 km torowiska,
4,8 km drég rowerowych
oraz 7 nowych przystankéw,
w tym wezel autobusowo-
-tramwajowy. Przebudowa-
nych zostanie takze 2,8 km
drég i 17 skrzyzowan. Za-
planowano réwniez budowe
280-metrowego tunelu pod
ul. Wilenska, ktéry bedzie

=1 Nowa linia potaczy okolice skrzyzowania ul. Rakoczego
i Jaskowej Doliny z al. Grunwaldzka we Wrzeszczu

pelnil takze funkcje miejsca
doraznego schronienia.
Projekt otrzymal ponad 259
mln zt dofinansowania unij-
nego z programu FEnIKS
2021-2027.

Budowa bedzie prowadzona
w zamieszkanej czesci mia-
sta, dlatego nalezy liczy¢ si¢
z etapowymi zmianami orga-
nizacji ruchu. Miasto zapo-
wiada informowanie miesz-
karicow o postepach robét
iutrudnieniach.

Trasa jest czeScig szerszego

planu rozwoju komunika-
cji miejskiej. Na Ujesci-
sku planowana jest réwniez
nowa zajezdnia tramwajo-
wa, a Gdanisk zamoéwit 20
nowych, dwukierunkowych
tramwajéw. Inwestycje maja
zwigkszy¢ mozliwosci trans-
portu publicznego i ula-
twi¢ podrézowanie miedzy
dzielnicami.

(GR)

MIASTO SZUKA PROJEKTANTA
Wiadukt nad torami na Oruni?

Gdanisk przygotowuje —si¢
do budowy bezkolizyjnego
przejazdu przez magistrale
kolejows na Oruni. Dyrekeja
Rozbudowy Miasta Gdariska
oglosita wlasnie przetarg na
opracowanie  dokumentacji
projektowej wiaduktu w rejo-
nie ul. Boczne;.
Planowane rozwiazanie ma
potaczy¢ ul. Trakt sw. Woj-
ciecha z ul. Zulawska, umoz-
liwiajac przejazd nad linig
kolejows. Inwestycja ma po-
prawi¢ komunikacje miedzy
terenami  mieszkaniowymi
po obu stronach toréw.

— Orunia potrzebuje bez-
piecznych polaczen, ktore

ulatwiaja codzienne zycie
mieszkaricom. Budowa wia-
duktu w rejonie ul. Bocznej
ma pozwolié¢ na bezkolizyjny
przejazd przez linie kolejowsa
i poprawi¢ dostep do terenow

mieszkaniowych — moéwi
Piotr Grzelak, zastepca pre-
zydenta Gdanska.

Projekt obejmie nie tylko
wiadukt drogowy, ale réw-
niez chodnik i droge dla ro-
weréw. Dokumentacja ma
uwzgledni¢ takze dojazd
do przyleglych posesji oraz

zachowanie  cigglosci ul.
Zawiejskiej.

Wybrany wykonaw-
ca przygotuje kompletng

dokumentacje, uzyska wy-
magane uzgodnienia i decy-
zje administracyjne, w tym
zezwolenie na realizacje in-
westycji drogowej. Bedzie
réwniez sprawowal nadzér
autorski podczas pdzniej-
szych prac budowlanych.

Na przygotowanie dokumen-
tacji przewidziano 78 tygo-
dni od podpisania umowy.
Otwarcie ofert przetargo-
wych zaplanowano na 24 li-
stopada. Na tym etapie mia-
sto poszukuje projektanta,
a termin budowy wiaduktu
nie zostal jeszcze wskazany.

(KL)

< W tej okolicy powstanie wiadukt nad torami kolejowymi
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Dom Kultury PSM “Przymorze”, ul.$laska 66b, tel. 58 553 40 21

55 LAT ,,PIASTUSIA”

Wyjatkowy koncert

< Koncert kabaretowy Olka Grotowskiego i Olgi Leszczyriskiej

Koncert kabaretowy Olka
Grotowskiego i Olgi Lesz-
czynskiej w Osiedlowym
Domu Kultury ,Piastus”
na Przymorzu, zorganizo-
wany z okazji 100. rocznicy
urodzin Andrzeja Waligér-
skiego, okazal si¢ wielkim
sukcesem artystycznym.
Wydarzenie przyciagneto
tlumy mieszkaricéw, a sala
widowiskowa wypelnila
siec po brzegi. Publicznosé
od poczatku zywiolowo
wlaczala sie do wspélnego
$piewania.

— Prawdziwym fundamen-
tem tego wieczoru byla mi-
strzowska gra Olka Grotow-
skiego, zachwycajacego gita-
rowg wirtuozeria i znakomitg
interpretacja  satyrycznych
tekstow. Olga Leszczyriska
z kolei czarowala publicz-
nos$¢ swoim glosem. Zwien-
czeniem koncertu okazal si¢
bis — utwér ,Gigi l'amoro-
so” w autorskim tlumacze-
niu artystki. Jego porusza-
jace wykonanie wywolalo
wsréd stuchaczy autentyczne
tzy wzruszenia — méwi nam

Jagoda Wesolowska, kierow-
nik , Piastusia”.

Wyjatkowe polaczenie hu-
moru, satyry i liryki stwo-
rzylo ciepla, niemal rodzin-
ng atmosfere, ktéra na dtu-
go pozostanie w pamieci
uczestnikow.

A na koniec warto jeszcze
dodaé, ze koncert ten byt
réwniez okazja do $wigto-
wania 55. rocznicy powsta-
nia klubu z Piastowskiej na
Przymorzu.

(GR)
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SENIORZY W CENTRUM UWAGI

Rozmowy o potrzebach
mieszkancow Suchanina

Niedawno gosciem w Klubie Sgsiedzkim ,,Suchanino” byt gdarnski radny Piotr Gierszewski. Podczas spotkania poruszono wazne
kwestie, dotyczace codziennego zycia mieszkancéw, w tym senioréw. Powrécono do tematéw zgtoszonych, podczas poprzed-
niego spotkania z radnym - montazu windy na ktadce, zagospodarowania terenu przy ul. Kurpinskiego 7, bedagcego w zarzadzie
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 2, a takze ustawienia lustra poprawiajacego widocznos¢ i bezpieczenstwo kierowcow.
Zgodnie ze ztozong wéwczas obietnicg Piotr Gierszewski wystosowat w tych sprawach interpelacje, podejmujac dziatania na
rzecz rozwigzania zgtaszanych przez mieszkancéw problemoéw.

Pan Piotr Gierszewski pod-
kreslil réwniez swoje popar-
cie dla rozwoju Két Gospo-
dynn Miejskich, ktére moga
staé sie przestrzenig integra-
cji,
doswiadczen

aktywno$ci i wymiany
mieszkancéw
i zachecil uczestnikéw spo-
tkania do zakladania tego

typu grup, co wplynie po-

zytywnie na aktywizacje
oraz integracje mieszkaricéw
miasta.

Rozmowa dotyczyla réw-

niez decyzji radnych zwia-
zanej z ustawg o Gdariskim

Obszarze Metropolitarnym
oraz mozliwosci uwzgled-
nienia  potrzeb starszych

mieszkancéw w przyszlych
rozwigzaniach  samorzado-
wych. To wazne dziatania,

zadaniem jest wypracowanie powstaé projekt uchwaly rady otwarte dla mieszkan- Pierwsze czytanie projektu

zwlaszcza w  perspektywie
demograficznej. Szacuje sig,

ze w 2030 roku seniorzy beda

uchwalil ustaw¢ o osobach
starszych oraz koordynacji
opieki, czego wynikiem jest

propozycji rozwigzan wspie-
rajacych starszych miesz-

miasta, okreslajacej mozliwe
przywileje i udogodnienia

céw. Warto zglaszaé po-

mysly i potrzeby dotycza-

uchwaly planowane jest na
marzec lub kwiecien 2027

stanowi¢ okolo 30% miesz- obnizenie progu senioralne- karicéw oraz przygotowanie dla seniordw. ce m.in. transportu, do- roku. To dobry moment, by
kancéw Gdanska. Szczegél- go do 60. roku zycia. Pre- samorzadéw, a takze bazy Jakie przywileje i udogod- stepnosci przestrzeni pu- juz teraz zastanowi sig, ja-
na uwage uczestnikéw skie- zydent Gdanska Aleksandra instytucjonalnej (w tym nienia powinny znalezé si¢  blicznej, zdrowia, kultury, kie rozwigzania najlepiej od-
rowano na polityke senioral- Dulkiewicz, powolala ze- doméw i klubéw sasiedz- w przygotowywanej uchwa- rekreacji oraz integracji powiedza na potrzeby gdan-
na. W czerwcu 2026 r. Sejm  spét ,Senior 60+7, ktérego kich). Do wiosny 2027 r. ma le? To pytanie pozostaje migdzypokoleniowej. skich senioréw.
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teleKTG

zdalna opieka w cigzy

Bezptatne i darmowe

dla przysztych mam

E
tele-KTG

Tele KTG to bezptatny, catodobowy monitoring zdrowia mamy i dziecka, prowadzony za pomocg przenosnego aparatu. Moga
z niego skorzystaé kobiety po 36. tygodniu cigzy, pacjentki z grup ryzyka po hospitalizacji zakonczonej po 32. tygodniu, a takze
panie po terminie porodu, mieszkajgce w powiatach z utrudnionym dostepem do specjalistycznej opieki. Dzieki zdalnemu
monitoringowi moga kontrolowaé przebieg cigzy bez wychodzenia z domu.

Do korica 2027 r. programem ma

zosta¢ objetych 800 kobiet.

CZYM JEST TELE-KTG?

Kardiotokografia to badanie, kt6-
re pozwala monitorowaé czynnos¢
serca plodu oraz skurcze macicy.
Jest szczegélnie wazne na zaawan-
sowanym etapie ciazy. W ramach
programu  pacjentka  otrzymu-
je przenoéne urzadzenie do do-
mowego badania. Pozwala to na
szybkie wykrycie niepokojacych
sygnaléw i podjecie odpowiednich
dziatani. Do tej pory z domowego
KTG skorzystalo 60 mieszkanek

Pomorza.

JAKTO DZIAtA?

Bardzo prosto, wystarczy podla-
czy¢ urzadzenie, a zapis badania
automatycznie przesylany jest do
systemu i sprawdzany przez per-
sonel medyczny. W przypadku
nieprawidlowosci kobieta w spe-
cjalnej aplikacji otrzymuje jasne
wskazéwki dotyczace dalszego
postepowania. W razie potrzeby

Co otrzymuje uczestniczka?

o) @

Nielimitowane
badania KTG w domu

Badanin rgodnie » zaleceniami
lekarza i poloinaj

Infolinia
i konsultacje

Staty kontakt
z personelam medycznym.

®

©
]
o

Indywidualny
Plan Opieki

Plan ustslany wipdinie
2 lekarzem | polodng

Wyniki badari
w aplikacji
Dostep do zapisdw

bezposrednio w aplikacii
rrokilne).

Dlaczego jest to wazne? ( 4

10%

Autorzy programu zaktadaja,

ze u co najmniej 10% uczestniczek
uda sie wezesniej wykry¢ niepokojace
i wezesniej niezdiagnozowane

zagrozenia dla zdrowia ptodu.

9

Bezpieczny
i sprawdzony program

Co

State monitorowanie
i szybka reakcja

Program otrzymal pozytywnq
opinig Prezesa Agencji Oceny
Technologis Medycznych
i Taryfikacji,

To wigksze bezpieczedsiwo
dla mamy i dziecka,

00
£
‘Wsparcie dla pacjentki
i personelu

TeleKTG wapiera lekarzy,
poloine i same
uczestniczki.

specjalista telefonicznie przekazuje za-
lecenia. Warto dodaé, ze samo badanie
jest bezbolesne, bardzo bezpieczne i co
wazne odbywa sic w domowym za-
ciszu. W razie koniecznosci mozna je
wykonywa¢ nawet 10 razy dziennie.

KTO SKORZYSTA?

Tele-KTG jest przeznaczone dla kobiet
po 36. tygodniu cigzy, a takze pacjentek
z grup ryzyka po hospitalizacji zakon-
czonej po 32. tygodniu. Z programu
moga skorzysta¢ przyszle mamy zma-
gajace sie m.in z: cukrzyca ciazows,
nadci$nieniem tetniczym, cholestaza
ciezarnych, konfliktem serologicznym,
zahamowaniem wzrostu ptodu (FGR),
wezesniejszym  wewnatrzmacicznym
obumarciem plodu. Zdalne monitoro-
wanie moze by¢ tez rozwigzaniem dla
kobiet, ktérym minal termin porodu.
Program dotyczy glownie pari z miej-
scowosci, gdzie dostep do specjalistycz-
nej opieki polozniczo-ginekologicznej
jest ograniczony. Dotyczy to powiatéw:
bytowskiego, cztuchowskiego, nowod-
worskiego, puckiego, sztumskiego oraz
Sopotu.



